
 

 

 

 

 
 

Ehrenamtliche Chatbegleiter:innen gesucht! 
 

Du hast selbst eine Trauererfahrung gemacht und möchtest andere in ihrer 
Trauer unterstützen? Du bist zwischen 18 und 30 Jahre alt und hast Lust Dich zu 

engagieren? Du wohnst im Großraum Köln/Aachen/Rhein-Erft? 
Dann werde Teil unseres Teams von doch-etwas-bleibt.de! 

 
Der offene, anonyme Gruppenchat richtet sich seit 16 Jahren an Jugendliche und Junge Erwachsene 
nach dem Verlust eines nahen Menschen. Sie können dort ihre Geschichte erzählen, sich austauschen 
oder einfach mitlesen. Wenn Du als Chatbegleiter:in diesen Austausch mitermöglichen und begleiten 
möchtest, bist Du herzlich willkommen! 

 
Der Chat ist jeden Montag und Mittwoch von 20 - 22 Uhr offen. Als Teil des 

Teams begleitest Du den Chat ca. alle 3-4 Wochen für einen Abend, zusammen 
mit einer oder einem anderen Begleiter:in. 

 
Im Rahmen eines Ausbildungswochenendes wirst Du thematische Grundlagen zum Thema Trauer 
kennenlernen. Vor allen Dingen wirst Du aber Deine eigenen Trauererfahrungen reflektieren, um Dich 
Deiner eigenen Grenzen und Möglichkeiten bewusst zu werden und den jungen Menschen im Chat 
möglichst unterstützend zur Seite stehen zu können. 
Als Teil unseres Teams nimmst Du regelmäßig an Supervisionen teil. Sie finden in Bergheim (Erft) statt. 
Dort hast Du die Möglichkeit, das Team besser kennenzulernen und Dich über den Chat auszutauschen.  
 

Das nächste Ausbildungswochenende planen wir am 
20./21. März 2026.  

Das Team von doch-etwas-bleibt.de freut sich auf Dich! 
(Melde Dich auch gerne, wenn Du Interesse hast, Dir der Termin aber nicht so gut passt) 
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Kontakt und weitere Informationen 
Maria Riederer,  

Hospiz Bedburg Bergheim Elsdorf e.V. 
Klosterstr. 2, 50126 Bergheim 

Tel.: 02271-45303 
info@doch-etwas-bleibt.de 
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